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	Kazanımlar
	Isınma, bedeni dans yoluyla kullanma, empatiye dönük doğaçlamalar ve rahatlama. Çerçevesi belirli bir konu hakkında konuşma. Masal ile fiziksel, zihinsel, duygusal, sosyal gelişimini artırır. Kültürümüze ait geleneksel oyunlar ile dansları tanır ve uygular.  

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri ve Araç Gereçler
	İki yaşlı insan resmi (Yaşlılar Doğaçlaması için). Suda yaşayan hayvan resimleri (Suda Yaşayan Hayvanlar için). Masal kitabı veya görseller (Niloya ve Boz Ayı). Misket seti (cam/mermer misketler, kuyu kazmak için küçük çukur alanı veya düz zemin).  

	Öğrenme-Öğretme Yöntem ve Teknikleri
	Drama. Soru-Cevap. Anlatım. Gösterme. Gözlem.  

	Ölçme ve Değerlendirme
	Süreç Değerlendirme Formu. Doğaçlama sırasında empati, yaratıcılık ve beden kullanımı gözlemi. Hikaye tamamlama sırasında dinleme, söz alma ve katkı düzeyi. Masal sonrası duygu paylaşımı ve kavrama. Misket oyununda kurallara uyum, strateji ve el-göz koordinasyonu gözlemi.  

	Öğrenme Öğretme Süreci
	5. Hafta (4 Saat) 1. Etkinlik: Drama (Yaşlılar Doğaçlaması) - 45 dk: Öğrenciler daire oluşturur. Öğretmen iki yaşlı insan resmini gösterir. “Bu kişiler nerede? Kaç yaşında? Ekonomik durumları nasıl? Kimlerle yaşıyor? İsimleri ne olsun?” soruları yöneltilir. Her öğrenci bir öneri sunar, öneriler tahtaya yazılır. Kısa tartışma sonrası her özellik için el kaldırma ile oylama yapılır, en çok oy alanlar belirlenir. İkili gruplara ayrılır, belirlenen özelliklerle yaşlı karakterler canlandırılır: yavaş yürüme, baston kullanma, yaşlı konuşma tarzı. Tüm grup birlikte “yaşlı dansı” ile rahatlama yapar. 2. Etkinlik: Drama (Suda Yaşayan Hayvanlar) - 45 dk: Öğretmen hayvan resimlerini sırayla gösterir. “Bu hayvan suyun altında mı, üstünde mi yaşar? Ne yer? Nasıl hareket eder?” sorularıyla tanıtım yapılır. “Yemyeşil bir bölgede pırıl pırıl bir göl varmış ve bu gölde çeşitli hayvanlar yaşarmış.” ile hikaye başlatılır. Her öğrenciye sırayla 1-2 cümle ile hikaye eklemesi için söz verilir. Oluşan hikaye yüksek sesle tekrar edilir. Ardından “canlı fotoğraf” oluşturulur: Herkes bir hayvan seçer, poz verir, grup donar. Öğretmen “hareket!” der, hikaye canlandırılır, “don!” der, tekrar poz verilir. 3. Etkinlik: Masal (Niloya ve Boz Ayı) - 45 dk: Öğretmen masalı jest, mimik ve ses tonuyla anlatır, görseller kullanır. Masal bitiminde “Niloya neden üzgündü? Boz Ayı ona nasıl yardım etti? Sen arkadaşına nasıl yardım edersin?” soruları sorulur. Çocuklar sırayla cevap verir, öğretmen arkadaşlık, yardımseverlik, güven temalarını vurgular. 4. Etkinlik: Geleneksel Oyun (Misket) - 45 dk: Alan hazırlanır (düz zemin veya küçük çukur). İki oyun türü açıklanır: Dizmece ve Kuyu. İlk tur Dizmece: 5 misket yan yana dizilir, oyuncular sırayla kendi misketiyle vurmaya çalışır. Vuran, vurduğu misketleri alır. İkinci tur Kuyu: Küçük çukur kazılır, 3-4 misket içine konur, oyuncular dışarı çıkarmaya çalışır. Çıkardıkları misketleri kazanır. Her turda sıra düzeni korunur, vuruş sırası belirlenir. Son turda “en çok misket toplayan” alkışlanır. Genel: Her etkinlik öncesi 5 dk esneme ve nefes çalışmasıyla ısınma, sonrası 5 dk rahatlama hareketleriyle soğuma yapılır. Gözlem formu tüm etkinliklerde kullanılır, katılım, yaratıcılık ve sosyal etkileşim not edilir.
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